
 

 

PEBBELINSTRUKTION 
 
Dra grön matta för att få bort eventuella partiklar från isen innan pebbling. 

 

Pebbla ca: 50 sekunders tempo från backline till backline. 

Töm kannan på överblivet vatten efter användning.  

 

Dra nipper 3 stråk över varje bana. Se till att alla blad ligger ”dikt an” mot isen 

innan du börjar dra. Gå i ett tempo som liknar en dragning. Se till att du överlappar 

med ca 1 decimeter mellan stråken 

 

Dra stensläde med 7 stenar. (3 alternativt 4 stråk över varje bana, överlappa även 

här med ca 1 decimeter) 

 

Om tid finns så kan det vara bra att dra den vita mattan efter stenarna för att få 

med det sista av eventuellt iskross/snöspill. 

 


